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Om faga 

Fagrelevans og sentrale verdiar 

Dans i perspektiv handlar om å utvikle kreativitet, analytiske tenkjemåtar og 
kritisk medvit knytt til dans. Faget skal gi elevane kunnskap om og verktøy til å 
uttrykkje kunstnariske idear gjennom koreografi og til å forstå dans i ulike 
sosiale, historiske og kulturelle kontekstar. Dans i perspektiv skal førebu 
elevane til aktiv deltaking i eit samfunns- og arbeidsliv som stiller krav om 
problemløysing, kritisk tenking, samarbeidsevne og fleirkulturell forståing. 
Dans i perspektiv førebur elevane på vidare studiar.

Alle fag skal bidra til å realisere verdigrunnlaget for opplæringa. Dans i 
perspektiv skal bidra til skaparglede, nysgjerrigheit, evne til å ta kunstnariske 
val og evne til å gjere vurderingar i skapande og analytiske tilnærmingar til 
dans. Faget skal òg bidra til kulturforståing gjennom ein brei representasjon 
av danseuttrykk, der norske dansetradisjonar og dans frå samiske og andre 
minoritetskulturar inngår.

Kjerneelement 

Koreografi 

Kjerneelementet koreografi handlar om å utvikle og bruke ulike koreografiske 
metodar, kunstnariske tilnærmingar og kreative verktøy i skapande prosessar i 
dans. Det handlar òg om å forstå koreografiske prosessar gjennom å utvikle 
kreativitet og kritisk tenking knytt til både etablerte og nye arbeidsmetodar. 
Kjerneelementet koreografi handlar vidare om å forme og formidle eigne idear 
gjennom dans i koreografi eller tverrkunstnariske uttrykk og om å samhandle 
konstruktivt med andre.

Danseanalyse 

Kjerneelementet danseanalyse handlar om å utforske og analysere dans som 
kunstnarisk uttrykksform gjennom å sjå, undersøkje og drøfte dans i ulike 
kontekstar. Danseanalyse handlar òg om å bruke kunnskap om verkemiddel i 
koreografiske prosessar og i forståing og tolking av koreografiar og 
dansariske uttrykk.

Dans i kontekst 

Kjerneelementet dans i kontekst handlar om rolla og forma til dansen i ulike 
samfunn og kulturar. Det handlar vidare om dansehistorie, om kritiske 
perspektiv på historieskriving og om å reflektere over og ta stilling til etablerte 
konvensjonar på dansefeltet. Dans i kontekst handlar òg om å reflektere over 
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tradisjonar og fornying knytt til kulturforståing, identitet, menneskeverd og 
respekt.

Tverrfaglege tema 

Demokrati og medborgarskap 

I dans i perspektiv handlar det tverrfaglege temaet demokrati og 
medborgarskap om å handtere meiningsbrytingar og respektere usemje i 
kreative prosessar i dans og om å lytte og samhandle med andre med 
gjensidig respekt. Gjennom reell innverknad på kunstnariske val i faget bidreg 
arbeid med det tverrfaglege temaet til auka kunnskap om demokrati i praksis. 
I dans i perspektiv handlar demokrati og medborgarskap òg om korleis 
dansekunst kan spegle, kritisere og setje søkjelys på aktuelle tema i samtida, 
og om å respektere ulike uttrykk på tvers av kulturelle, sosiale og individuelle 
forskjellar.

Grunnleggjande ferdigheiter 

Munnlege ferdigheiter 

Munnlege ferdigheiter i dans i perspektiv inneber å delta i faglege samtalar 
om dans i eit kunst- og kulturhistorisk perspektiv og i skapande aktivitet. 
Munnlege ferdigheiter inneber òg å kommunisere eigne meiningar og idear og 
å drøfte dansehistorie og skapande arbeidsmetodar.

Å kunne skrive 

Å kunne skrive i dans i perspektiv inneber å kommunisere om og reflektere 
over dans som kunst- og kulturuttrykk. Det inneber òg å utforme, planleggje 
og omarbeide varierte tekstar om dans, og å bruke fysiske teikn, former og 
symbol for å formidle kunstnariske idear i koreografi.

Å kunne lese 

Å kunne lese i dans i perspektiv inneber å tolke og forstå multimodale tekstar 
om dans. Det inneber òg å analysere tekstar i lys av historisk kontekst og 
perspektiv på historieskriving. Vidare inneber det å sjå, oppleve og analysere 
dans i ulike kontekstar.

Å kunne rekne 

Å kunne rekne i dans i perspektiv inneber å forstå dei dynamiske 
komponentane tid, rom, kraft og flyt og å bruke desse med medvit for å 
underbyggje intensjonar i koreografisk arbeid. Det inneber òg å bruke rom 
med medvit i koreografi gjennom å identifisere og bruke rørsler av ulike 
storleikar og nivå, former, relasjonar og plasseringar i rommet.
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Digitale ferdigheiter 

Digitale ferdigheiter i dans i perspektiv inneber å ta i bruk digitale ressursar i 
skapande arbeid og framsyning av dans. Digitale ferdigheiter inneber òg etisk 
medvit og kunnskap om digital publisering, opphavsrett og digital 
dømmekraft.

Kompetansemål og vurdering 

Kompetansemål og vurdering dans i perspektiv 1 

Kompetansemål etter dans i perspektiv 1

Mål for opplæringa er at eleven skal kunne

 gjennomføre, dokumentere og presentere koreografiske prosessar frå 
idé til ferdig resultat

 bruke ulike verktøy i koreografisk formgiving og beskrive intensjon og 
verkemiddel i koreografi

 utforske dynamikk og rørslekvalitetar gjennom improvisasjon
 undersøkje og beskrive lokale, regionale og samiske dansetradisjonar
 reflektere over formene, statusen og funksjonane til dansen i ulike 

samfunn og kulturar
 utforske og reflektere over korleis dans i fortida har forma dansekunst i 

samtida
 bruke ulike kjelder og reflektere over kvifor kjeldekritikk og kunnskap 

om opphavsrett i dans er viktig

Undervegsvurdering 

Undervegsvurderinga skal bidra til å fremje læring og til å utvikle kompetanse i 
dans i perspektiv 1. Elevane viser og utviklar kompetanse i faget når dei 
bruker koreografiske verktøy i skapande arbeid med dans, åleine og i 
samarbeid med andre. Elevane viser og utviklar òg kompetanse i faget når dei 
stiller spørsmål, undersøkjer og analyserer formene, rollene og funksjonane til 
dansen i samfunnet i ulike perspektiv. 

Læraren skal leggje til rette for elevmedverknad og stimulere til lærelyst 
gjennom oppgåver der elevane får eksperimentere og reflektere i praktisk 
skapande og teoretisk arbeid med dans. Læraren skal vere i dialog med 
elevane om utviklinga deira i koreografi, danseanalyse og forståing av dans i 
ulike kontekstar, og elevane skal få høve til å prøve seg fram. Med 
utgangspunkt i kompetansen elevane viser, skal dei få høve til å setje ord på 
kva dei opplever at dei får til, og reflektere over si eiga faglege utvikling. 
Læraren skal gi rettleiing om vidare læring og tilpasse opplæringa slik at 
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elevane kan bruke rettleiinga for å utforske og uttrykkje seg kreativt gjennom 
dans, utvikle analytiske ferdigheiter og reflektere over dans som kunst- og 
kulturuttrykk. 

Standpunktvurdering 

Standpunktkarakteren skal vere uttrykk for den samla kompetansen eleven 
har ved avslutninga av opplæringa etter dans i perspektiv 1. Læraren skal 
planleggje og leggje til rette for at eleven får vist kompetansen sin på varierte 
måtar som inkluderer forståing, refleksjon og kritisk tenking, i ulike 
samanhengar. Læraren skal setje karakter i dans i perspektiv 1 basert på 
kompetansen eleven har vist ved å utforske og beskrive koreografiske idear 
og prosessar, analysere dans som kunst- og kulturuttrykk og reflektere over 
dans i ulike kontekstar.

Kompetansemål og vurdering dans i perspektiv 2 

Kompetansemål etter dans i perspektiv 2

Mål for opplæringa er at eleven skal kunne

 planleggje, skape og reflektere over ulike koreografiske prosjekt og 
grunngi eigne val

 utforske, bruke og beskrive ulike metodar, tilnærmingar og verktøy i 
koreografiske eller tverrkunstnariske prosessar

 gi og ta imot impulsar i improvisert samhandling med andre
 skape og vidareutvikle rørslemateriale med utgangspunkt i 

improvisasjon
 analysere dans i ulike format og kontekstar
 utforske og gjere greie for funksjonen til dansen i samanheng med 

ytringsfridom og demokrati
 presentere og drøfte dans i eit historisk og kulturelt perspektiv ved å 

bruke ulike kjelder

Undervegsvurdering 

Undervegsvurderinga skal bidra til å fremje læring og til å utvikle kompetanse i 
dans i perspektiv 2. Elevane viser og utviklar kompetanse i faget når dei 
bruker koreografiske verktøy og verkemiddel i utforsking og utvikling av eigne 
idear i koreografi. Elevane viser og utviklar òg kompetanse i faget når dei 
bruker ulike metodar for å undersøkje, forstå og drøfte dans som kunst- og 
kulturuttrykk i ulike kontekstar, og når dei ser samanhengar mellom teori og 
praksis i dans. 

Læraren skal leggje til rette for elevmedverknad og stimulere til lærelyst ved at 
elevane får vere kreative og reflektere over koreografiske prosessar og 
produkt. Læraren skal vere i dialog med elevane om utviklinga deira i 
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koreografi, danseanalyse og forståing av dans i ulike kontekstar, og elevane 
skal få høve til å prøve seg fram. Med utgangspunkt i kompetansen elevane 
viser, skal dei få høve til å setje ord på kva dei opplever at dei får til, og 
reflektere over si eiga faglege utvikling. Læraren skal gi rettleiing om vidare 
læring og tilpasse opplæringa, slik at elevane kan bruke rettleiinga for å utvikle 
og uttrykkje sine eigne kunstnariske idear og utvikle evna til sjølvstendig 
kritisk tenking rundt funksjonane til dansen i ulike kontekstar. 

Standpunktvurdering 

Standpunktkarakteren skal vere uttrykk for den samla kompetansen eleven 
har ved avslutninga av opplæringa etter dans i perspektiv 2. Læraren skal 
planleggje og leggje til rette for at eleven får vist kompetansen sin på varierte 
måtar som inkluderer utforsking av koreografiske metodar i skapande arbeid, 
forståing, refleksjon og kritisk tenking. Læraren skal setje karakter i dans i 
perspektiv 2 basert på kompetansen eleven har vist ved å formidle 
kunstnariske intensjonar og idear gjennom dans og gjennom å drøfte og 
analysere dans som kunst- og kulturuttrykk i ulike kontekstar.

Vurderingsordning 

Standpunktvurdering 

Dans i perspektiv 1: Eleven skal ha éin standpunktkarakter.

Dans i perspektiv 2: Eleven skal ha éin standpunktkarakter.

Eksamen for elevar 

Dans i perspektiv 1: Eleven kan bli trekt ut til ein skriftleg eksamen eller ein 
munnleg-praktisk eksamen. Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. 
Skriftleg og munnleg-praktisk eksamen skal ha førebuingsdel. 

Dans i perspektiv 2: Eleven kan bli trekt ut til ein skriftleg eksamen eller ein 
munnleg-praktisk eksamen. Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. 
Skriftleg og munnleg-praktisk eksamen skal ha førebuingsdel. 

Eksamen for privatistar 

Dans i perspektiv 1: Privatisten skal opp til ein skriftleg eksamen og ein 
munnleg-praktisk eksamen. Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. 
Fylkeskommunen avgjer om privatistar skal få førebuingsdel ved lokalt gitt 
eksamen. 
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Dans i perspektiv 2: Privatisten skal opp til ein skriftleg eksamen og ein 
munnleg-praktisk eksamen. Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. 
Fylkeskommunen avgjer om privatistar skal få førebuingsdel ved lokalt gitt 
eksamen. 


