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Om faget 

Fagrelevans og sentrale verdiar 

Sosiologi og sosialantropologi handlar om å gi elevane samfunnsvitskapleg 
innsikt i det moderne samfunnet og samfunnsutviklinga. Gjennom faget skal 
elevane utvikle forståing av kva sosiale og kulturelle prosessar har å seie for 
individet og samfunnet. Faget skal òg gi forståing av ulike levemåtar og 
perspektiv, og slik utvikle demokratisk medborgarskap i det mangfaldige 
samfunnet. Faget skal vidare gi elevane innsikt i korleis samfunn, kultur og 
individ blir prega av mangfald, globalisering og raske teknologiske endringar, 
og slik leggje til rette for vidare studium og arbeidsliv.

Alle fag skal bidra til å realisere verdigrunnlaget for opplæringa. Sosiologi og 
sosialantropologi skal bidra til bevisstgjering av korleis identitet blir danna, og 
skape grunnlag for aktiv medverknad i inkluderande, likeverdige og 
mangfaldige fellesskap. Faget skal òg bidra til at elevane lærer å tenkje 
vitskapleg, kunnskapsbasert og kritisk i møte med spørsmål som har med 
individ og samfunn å gjere.

Kjerneelement 

Samfunnsvitskapleg metode og kjeldebruk 

Kjerneelementet samfunnsvitskapleg metode og kjeldebruk handlar om å gi 
elevane innsikt i samfunnsvitskapleg forsking og samfunnsvitskaplege 
tenkjemåtar. Det inneber kunnskap om og bruk av metodar, analyseverktøy og 
teoriar. Det handlar òg om etiske omsyn og kritisk og variert kjeldebruk.

Sosialisering og medborgarskap 

Kjerneelementet sosialisering og medborgarskap handlar om korleis vi søkjer 
tilhøyrsel i små og store fellesskap, og korleis vi blir påverka og påverkar i 
sosialt samspel og kommunikasjon gjennom heile livet. Det omfattar òg 
sosiale og teknologiske endringar, og korleis desse påverkar individ og 
samfunn. Kjerneelementet handlar òg om å ha ei kritisk forståing av 
identitetsdanning og sosial åtferd. Vidare handlar sosialisering og 
medborgarskap om korleis sosiale prosessar kan føre til sosiale avvik, 
marginalisering og utanforskap, og om ulike former for maktutøving, og kva 
konsekvensar dei kan føre til for ulike sosiale fellesskap.

Kulturforståing og interkulturell kompetanse 

Kjerneelementet kulturforståing og interkulturell kompetanse handlar om 
forståing av likskapar og skilnader innanfor og mellom kulturar. 
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Kjerneelementet handlar òg om ei utforskande tilnærming til kulturar, 
levemåtar og tenkjemåtar, og om å samanlikne kulturfenomen og analysere 
korleis kulturar er både stabile og i endring i ei kompleks verd. Vidare handlar 
dette kjerneelementet om å forstå moglegheiter og utfordringar som ligg i 
kulturelt mangfald, og om at forståing av urfolks- og minoritetsperspektiv er 
ein føresetnad for eit velfungerande fleirkulturelt, mangfaldig og demokratisk 
samfunn.

Sosiale strukturar, aktørar og handling 

Kjerneelementet sosiale strukturar, aktørar og handling handlar om ulike 
måtar å organisere små og store fellesskap på i ulike samfunn og kulturar. 
Kjerneelementet handlar vidare om sosiale prosessar i samband med sosial 
ulikskap, fordeling av gode, arbeids- og produksjonsforhold og makt, nasjonalt 
og internasjonalt. Det handlar òg om korleis globalisering, ny kunnskap og 
moderne teknologi endrar levemåtar, forskyv makt og skaper nye måtar å 
samhandle på, og om føresetnadene for ei berekraftig samfunnsutvikling.

Tverrfaglege tema 

Folkehelse og livsmeistring 

I sosiologi og sosialantropologi handlar det tverrfaglege temaet folkehelse og 
livsmeistring om samanhengar mellom identitetsdanning, sosialt samspel og 
kommunikasjon. Det handlar om korleis sosial bakgrunn og 
sosialiseringsprosessar påverkar identitet, levemåte og eiga velferd. Det 
handlar òg om å reflektere over eigne moglegheiter til å medverke i og 
påverke samfunnet gjennom ulike sosialiseringsprosessar.

Demokrati og medborgarskap 

I sosiologi og sosialantropologi handlar det tverrfaglege temaet demokrati og 
medborgarskap om demokratiske verdiar og demokratiske spelereglar i eit 
mangfaldig samfunn, lokalt, nasjonalt og globalt. Det handlar òg om sosiale 
strukturar og sosiale prosessar som fører til ein aktiv medborgarskap og 
motverkar utanforskap, og å utvikle eit aktivt og kritisk blikk på eksisterande 
sosiale strukturar.

Berekraftig utvikling 

I sosiologi og sosialantropologi handlar det tverrfaglege temaet berekraftig 
utvikling om korleis sosiale handlingar har innverknader på og konsekvensar 
for livsgrunnlaget og dei sosiale omgivnadene no og i framtida. Det handlar 
òg om samanhengen mellom sosiale, teknologiske og økonomiske skilnader 
og korleis desse samanhengane påverkar moglegheitene menneska har til å 
skape berekraftige samfunn.
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Grunnleggjande ferdigheiter 

Munnlege ferdigheiter 

Munnlege ferdigheiter i sosiologi og sosialantropologi inneber å uttrykkje 
eigne meiningar, lytte til og gi respons i spontan og førebudd samtale. Det 
inneber òg å bruke fagspråk i drøfting og refleksjon over faglege emne, og 
byggje opp argumentasjon og tilpasse munnleg tekst til mottakaren og 
formålet.  Munnlege ferdigheiter inneber i tillegg å bruke kjelder på ein kritisk 
måte som lar seg etterprøve.

Å kunne skrive 

Å kunne skrive i sosiologi og sosialantropologi inneber å bruke fagspråk og 
varierte skrivestrategiar for å utforme tekstar tilpassa mottakaren og 
formålet. Det inneber vidare å utforske og reflektere over faglege emne og 
problemstillingar, å byggje opp argumentasjon og å bruke kjelder på ein kritisk 
måte som lar seg etterprøve. Det inneber òg å revidere eigne tekstar.

Å kunne lese 

Å kunne lese i sosiologi og sosialantropologi inneber å finne og kritisk vurdere 
eksplisitt og implisitt informasjon i tekstar. Det inneber òg å samanlikne, tolke 
og systematisere informasjon ut frå ulike tekstar for å reflektere, vurdere og 
trekkje faglege slutningar. Det inneber vidare å vurdere ulike perspektiv og 
formål med tekstar.

Å kunne rekne 

Å kunne rekne i sosiologi og sosialantropologi inneber å hente ut, beskrive og 
tolke informasjon frå talmateriale i tabellar, statistikk og grafiske 
framstillingar. Det inneber òg å bruke og omarbeide informasjonen for å 
forstå og vise samanhengar og å samanlikne, vurdere og presentere resultat 
på ulike måtar. 

Digitale ferdigheiter 

Digitale ferdigheiter i sosiologi og sosialantropologi inneber å bruke digitale 
ressursar til å søkje etter, innhente og behandle informasjon, og å 
kommunisere og presentere eige arbeid på ulike måtar. Digitale ferdigheiter 
inneber vidare å vurdere, omarbeide og samanstille informasjon, utøve 
kjeldekritikk og vise til kjelder på ein måte som lar seg etterprøve. Det handlar 
òg om å utvikle etisk medvit og å vise digital dømmekraft.
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Kompetansemål og vurdering 

Kompetansemål og vurdering i sosiologi og 
sosialantropologi 

Kompetansemål

Mål for opplæringa er at eleven skal kunne

 finne og vurdere informasjon for å analysere faglege spørsmål og 
problemstillingar

 vurdere samfunnsvitskaplege teoriar, metodar og tenkjemåtar, og 
bruke desse for å utforske sosiale og kulturelle fenomen og 
gjennomføre samfunnsfaglege undersøkingar

 gjere greie for og reflektere over sosialisering som ein livslang prosess
 drøfte årsaker til sosiale avvik og reflektere over og vurdere individuelle 

og kollektive reaksjonar
 drøfte ulike oppfatningar av omgrepet kultur, og samanlikne 

kulturfenomen innanfor og mellom kulturar
 analysere korleis kulturar er stabile og i endring, og drøfte utfordringar 

og moglegheiter som følgjer av kulturelt mangfald
 gjere greie for ulike former for makt og vurdere korleis utøving av makt 

påverkar aktørar, strukturar og handlingar
 drøfte korleis medium, kommunikasjon og samhandling endrar seg i 

takt med utviklinga av ny teknologi
 reflektere over årsaker til marginalisering i samfunnet og utforske og 

vurdere tiltak som kan motverke utanforskap og fremje inkludering
 utforske og reflektere over mangfald og variasjonar i kulturen og 

samfunnslivet til ulike urfolk
 drøfte kva kulturforståing og interkulturell kompetanse har å seie i eit 

demokratisk og mangfaldig samfunn
 bruke teoriar om lagdeling og klassar for å drøfte sosial ulikskap
 gjere greie for føresetnader for sosial mobilitet 

og drøfte konsekvensar av høg og låg sosial mobilitet i ulike samfunn 
og kulturar

 drøfte konsekvensar av ulik organisering av arbeid og vurdere 
betydninga av arbeid og produksjon for individ og samfunn

 vurdere ulike former for arbeidsdeling og drøfte samanhengar mellom 
teknologi, produksjon og samfunnsendringar

 vurdere korleis politiske ideologiar behandlar makt- og 
fordelingsspørsmål, og drøfte oppfatningar av rettferd og fordeling

 drøfte samanhengar mellom sosiale prosessar og sosial ulikskap på 
individ- og samfunnsnivå, og moglegheiter for å skape berekraftige 
samfunn
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Undervegsvurdering 

Undervegsvurderinga skal bidra til å fremje læring og til å utvikle kompetanse i 
sosiologi og sosialantropologi. Elevane viser og utviklar kompetanse i faget 
når dei bruker faglege metodar og teoriar i utforskande arbeid med og 
refleksjon over ulike emne og problemstillingar, munnleg og skriftleg. Vidare 
viser og utviklar elevane kompetanse når dei arbeider med det moderne 
samfunnet og samfunnsutviklinga og betydninga av sosiale og kulturelle 
prosessar for individ og samfunn i eit samfunnsvitskapleg perspektiv.

Læraren skal leggje til rette for elevmedverknad og stimulere til lærelyst ved å 
leggje til rette for ulike måtar å arbeide på. Læraren skal vere i dialog med 
elevane om utviklinga deira i sosiologi og sosialantropologi, og elevane skal 
få høve til å prøve seg fram. Med utgangspunkt i kompetansen elevane viser, 
skal dei få høve til å setje ord på kva dei opplever at dei får til, og reflektere 
over si eiga faglege utvikling. Læraren skal gi rettleiing om vidare læring og 
tilpasse opplæringa slik at elevane kan bruke rettleiinga for å utvikle 
kompetansen sin i sosiologi og sosialantropologi.

Standpunktvurdering 

Standpunktkarakteren skal vere uttrykk for den samla kompetansen eleven 
har ved avslutninga av opplæringa etter sosiologi og sosialantropologi. 
Læraren skal planleggje og leggje til rette for at eleven får vist kompetansen 
sin på varierte måtar som inkluderer forståing, refleksjon og kritisk tenking, i 
ulike samanhengar. Læraren skal setje karakter i sosiologi og 
sosialantropologi basert på kompetansen eleven har vist ved å formidle 
innsikt i ulike emne, samanhengar og problemstillingar i faget og ved å bruke 
faglege metodar og teoriar til å belyse dei.

Vurderingsordning 

Standpunktvurdering 

Sosiologi og sosialantropologi: Eleven skal ha éin standpunktkarakter.

Eksamen for elevar 

Sosiologi og sosialantropologi: Eleven kan bli trekt ut til ein munnleg 
eksamen. Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. Eksamen skal ha 
førebuingsdel.
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Eksamen for privatistar 

Sosiologi og sosialantropologi: Privatisten skal opp til ein munnleg eksamen. 
Eksamen blir utarbeidd og sensurert lokalt. Fylkeskommunen avgjer om 
privatistar skal få førebuingsdel ved lokalt gitt eksamen.


